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El poder
de
decidirte
hoy

La decisión lo cambia todo
En la vida existen dos tipos de personas: las que esperan que algo cambie y las
que deciden cambiarlo todo.
La diferencia entre ambas no está en la suerte ni en las circunstancias.
La diferencia está en una sola palabra: decisión.

No esperes el momento perfecto
Cada día tienes frente a ti una oportunidad disfrazada de reto. Puede ser ese
nuevo producto que aún no te atreves a ofrecer, esa clienta que crees que no va
a comprar, o esa persona que no has invitado a emprender contigo porque
piensas que “no es el momento”.
La verdad es que el momento perfecto no existe. Lo único que existe es la
determinación de actuar aquí y ahora.

Tu disciplina es la clave
El éxito no es un destino; es un camino que se recorre todos
los días con disciplina. Vende tres productos hoy, y
tendrás dinero en tus manos. Comparte el negocio con
otra mujer, y habrás sembrado regalías para mañana.

Decide y cambia tu historia
No olvides esto: la decisión que tomes hoy será la que
trace tu historia.
¿Vas a dejar que todo siga igual… o vas a construir la vida
que mereces?

Por Araceli Castillo
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Belleza que construye riqueza

El doble poder de tu negocio

Cada producto que pasa por tus manos tiene un
doble poder. Mientras ayudas a una clienta a
sentirse bella, tú también estás construyendo tu
independencia.

Cada pedido que entregas es un ingreso
que suma. Cada recomendación que haces
es una inversión en tu futuro. Cada venta
cerrada es un paso más hacia tu libertad
financiera.

Más que un producto, una transformación

Un labial puede cambiar el ánimo de una mujer. Una crema puede devolver confianza. Un
maquillaje puede revelar la mejor versión de quien lo usa.
Y cuando tú eres la persona que entrega esos productos, estás haciendo mucho más
que una venta: estás construyendo puentes hacia la autoestima y la transformación
personal.

La belleza mueve el mundo

La industria de la belleza es una de las más sólidas del
planeta. Pero tú tienes algo único: eres el rostro que
conecta a las clientas con esa transformación.
No vendes maquillaje, vendes confianza. No
entregas un producto, entregas oportunidades. No
cierras una venta, abres un camino hacia la
riqueza.

La riqueza que permanece

La belleza pasa, pero la riqueza que construyes con
ella se queda. Y cada catálogo compartido es una
semilla de prosperidad.

Por Araceli Castillo



productos para iniciar tu negocio de venta

Labiales - Rubores

Rimels - Delineadores - Polvo

Betabel Chocolate JamaicaRosas Zanahoria

Líquido Betabel Líquido Jamaica Compacto Jamaica

Compacto BetabelCompacto Zanahoria Compacto Canela

Compacto Rosas

Rimel de Mamey Rimel de Carbón

Delineador de Carbón

Delineador de Café Polvo de Avena
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La red es tu legado

Más allá de las ventas

Hay quienes construyen ingresos. Y hay
quienes construyen historias. Tú tienes la

oportunidad de hacer ambas cosas.

 Cuando decides enseñar a otra mujer a
emprender contigo, tu esfuerzo se multiplica.

El círculo virtuoso del multinivel

Lo que ayer fue una venta personal, mañana se convierte en una venta compartida. Lo que
ayer fue una ganancia para ti, mañana será un ingreso para tu equipo.

Así nace la verdadera fuerza del multinivel: no es un negocio individual, es una red de
mujeres que se apoyan y crecen juntas.

Tu impacto trasciende

No subestimes tu impacto. Cada mujer que guías, cada conversación que siembras, se
convierte en parte de tu legado.

No solo estás creando dinero, estás creando independencia en otras vidas.

Tu legado, tu causa.

Imagina mirar atrás dentro de cinco años y descubrir que no solo lograste ingresos, sino que
formaste un ejército de mujeres libres, dueñas de su tiempo y de su destino.

El multinivel no es solo un modelo de negocio: es una causa, y tú eres la líder que inspira.

Por Araceli Castillo
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Capítulo 11

Fracase con 2 tiendas y aprendí Araceli Castillo

FRAGMENTO

5 - Desarrolla tus habilidades y
competencias. Es importante que
fortalezcas tus talentos, esos talentos son
los que te han hecho lograr, pero no crecen
solos, reconoce que tu naciste con ellos o
los fuiste desarrollando, ahora es necesario
que también inviertas en mejorar tu
conocimiento, en mejorar tu técnica, en
mejorar tu pensamiento, si lo haces, el
resultado elevara tu confianza y te hará
fuerte mentalmente; establece metas claras
para evolucionar desde tus talentos y su
buen uso.

6 - Práctica el autocuidado. La autoestima
es algo similar a un musculo o a un
conocimiento, si no la pones a trabajar y no
la cuidas, se caerá y te llevará a esas ideas
limitantes que ya habías eliminado;
completa tu autocuidado también con la
parte física, humana, créate rutinas que
mantengan tu cuerpo, alma y mente sanas,
nútrete de lo que te aporta y elimina lo que
te debilita.

12 puntos para recuperar nuestra autoestima
fracturada.

1 - Reconoce tus dolores. Reflexiona sobre las heridas
emocionales que te han causado los miles de
comentarios negativos o la falta de apoyo que te ha
arrojado el mundo; hagamos un alto importante, esto
no es para que te vuelvas a lastimar, es para que inicies
la sanación; al volver a verlo en tu mente encontraras
también una conclusión personal para seguir
avanzando con el aprendizaje y no solo con el dolor
guardado.

2 - Eleva el poder de tu autoaceptación. Eres una
mujer con cualidades y defectos, como todos los
millones de personas en el mundo, fomenta la
aceptación de ti misma tal como eres; tener
conciencia de tus cualidades y defectos es
fundamental para que construyas una base sólida para
tu autoestima.

3 - Desmantela los mitos sobre la feminidad. La
sociedad nos ha impuestos ideas y creencias
limitantes por siglos y generaciones, las escuchamos,
las heredamos y las difundimos, es momento de
romper esas creencias y encontrar la respuesta a lo
que realmente significa ser una mujer poderosa,
redefine tu narrativa hacia ti misma.

4 - La importancia de rodearte de la energía
positivas. Todo crece dentro de entornos virtuosos,
entonces nosotras debemos de redefinir nuestros
modelos a seguir y también a podar lo que nos
destruye; identifica y busca alianzas mujeres que te
inspiren; la sororidad es clave para construir un
entorno prospero para la evolución y el
empoderamiento, es una acción básica para sentirnos
fuertes.
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7 - Aprende de tus fracasos. En todo este libro
te he platicado de mis errores y la forma en que
trabaje para mejorar, tu has lo mismo con tu
historia, con tu emprendimiento, con tu vida,
enuméralos, entiéndelos, crea un cambio desde
el aprendizaje, recuerda que la resiliencia se
logra al enfrentar y superar desafíos.

8 - Reemplaza el diálogo interno negativo.
Hablarte bonito no es pecado, es reconocer que
eres buena, valorarte, yo te pido que dejes de
juzgarte y transformes los pensamientos
autocríticos en afirmaciones positivas, la forma
en que hablas contigo misma influye
directamente en tu autoimagen, nos vemos
como nos sentimos o nos vemos aparentado,
deja eso atrás y muéstrate como lo que eres,
una mujer que puede y logra.

9 - Establece límites saludables. Por siglos
hemos aprendido y enseñado a vivir en el
autosacrificio, eso lleva mucho a vivir en la
aceptación de lo que no queremos tan solo por
no incomodar a los demás, aprende a decir “no”,
protege tu espacio emocional, no vivas
sacrificada, cuando estableces límites mejoras
las relaciones, te empoderas en lugar de
disminuirte.

10 - Celebra cada logro que alcances. Como
mujeres nos cuesta apreciar nuestros logros, siempre
festejamos los ajenos y los nuestros los minimizamos,
hoy crea tu propia forma de festejarte y practícala,
ten presente que cada paso hacia adelante es en sí
mismo un testimonio de tu crecimiento y de tu
capacidad para renacer.

11 - Visualiza tu futuro. Esto es importante, se
soñadora, el serlo te ayudara a ver lo que quieres y
crear el camino para lograrlo, sin un mapa no se sabe
hacia donde ir, si tu creas una visión de tu meta,
lograras tener tu camino amarillo, andarás hacia el
éxito y aunque puedas dudarlo te convertirás en un
faro para las que vienen atrás de ti.

12 - Transfórmate en inspiración. Primero de ti
misma, tu historia te hará feliz,  tu viaje es único, es
significativo durará todos los años de tu vida, será
por tanto un viaje largo; cuando te transformas en tu
inspiración, estarás reconociendo tu aportación, tu
logro, tu paso y aunque no lo creas estarás
construyendo un legado que será seguido por esos
pequeños pies que corren detrás de ti y también lo
seguirán todas las demás mujeres y hombres que te
conozcan, que te vean y te aprendan. 
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